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Presentación:  
Curso: GESTIÓN DE ENFERMERÍA EN SERVICIOS 

DE ESTERILIZACIÓN 
120 horas Cronológicas.  

Modalidad: E-learning 

Duración: 90 días (3 meses) desde inicio de clases. 

 
DESCRIPCIÓN GENERAL 
 

La Central de Esterilización es la unidad del hospital donde se 
llevan a cabo los procesos de esterilización del hospital, clínica o 
centro de salud ya sea público o privado, entendiendo por 
esterilización la total destrucción de todos los microorganismos 
patógenos y no patógenos incluidas sus formas de resistencia (las 
esporas). 
 

OBJETIVOS DEL CURSO: 

• Formar profesionales de enfermería para su desempeño en la 
gestión de Servicios de Esterilización. 

• Organizar, supervisar y controlar los procesos del Servicio de 
esterilización de acuerdo a las Normas Técnicas del MINSAL. 

• Asegurar la Calidad del material procesado en Esterilización. 

• Analizar los eventos adversos y gestionar Programas de Mejora 
continua. 

• Participar exitosamente en procesos de acreditación. 
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CONTENIDOS: 
 
Módulo I: Generalidades del proceso de esterilización y desinfección. 
 

• Proceso de Esterilización y Desinfección. 
 

• Etapas del proceso de Esterilización. 
 

• Normativas de cada Etapa del Proceso de esterilización. 
 
  
Módulo II: Recepción, lavado y preparación del material. 
 

• Centralización del Servicio de Esterilización. 
 

• Planta Física y flujo en Servicio de Esterilización. 
 

• Clasificación de los materiales que se someten a procesos de esterilización 
y desinfección. 

 
• Recepción del Material Sucio. 

 
• Procedimiento de limpieza del Material. 

 
• Registros en la recepción y lavado de material. 

 
• Inspección del instrumento, Preparación de materiales, uso de empaques 

y contenedores. 
 
  
Módulo III: Métodos de Esterilización. 
 

• Métodos Vigentes de Esterilización. 
 

• Autoclave. 
 

• Manejo de Parámetros y Registros de equipos y ciclos. 
 

• Monitoreo e Indicadores en los ciclos de Esterilización. 
 

• Almacenamiento de material Estéril. 
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• Normativas de Duración de Esterilización de los Materiales. 

 
• Responsabilidad de la central de Esterilización en todas las etapas. 

 
  
Módulo IV: Prevención del personal de salud. 
 

• Normas de Seguridad del Personal en el servicio de Esterilización. 
 

• Trabajo en Equipo e Importancia de los roles. 
 

• Programa de garantía de calidad para el Paciente. 
 

• Programa Local de Protección de Salud del Personal y Autocuidado. 
 
  
 
Módulo V: Métodos de desinfección. 
 

• Desinfectantes usados de acuerdo a Norma Vigente Nacional. 
 

• Desinfección de Alto Nivel – DAN. 
 

• Eventos adversos y Centinelas en Esterilización. 
 

• Clasificación del instrumental y artículos de uso odontológicos. 
 
  
 
Módulo VI: Gestión de enfermería en esterilización. 
 

• Normas y Calidad en la central de esterilización. 
 

• Indicadores y Variables en esterilización. 
 

• Gestión en Enfermería en esterilización. 
 

• Acreditación en el Servicio de Esterilización. 
 
  



 

 

5 
 

 
Módulo VII: Manejo Seguro de Autoclave. 
 

• Teorías de la generación de Vapor. 
 

• Conceptos termodinámicos y Unidades. 
 

• Registro de Calderas y Autoclaves. 
 

• Tipos de Autoclaves. 
 

• Partes de un Autoclave. 
 

• Obtención de Vapor-Accesorios de autoclaves y calderas – Controles 
automáticos. 

 
• Marco Legal: Pruebas funcionamiento Autoclave. 

 

Características del agua – operadores de caldera.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Metodología:  
- Los alumnos accederán a través del aula virtual a su cuenta en la fecha 

estipulada por la dirección del curso, con horario libre y flexible.  

- Podrán descargar las clases y material a través de la plataforma, tendrán 
acceso continuo y sin restricción durante toda la duración del curso. 

 



 

 

6 
 

SISTEMA DE EVALUACIÓN 

Evaluación Porcentaje: 
 
 
 TIPO DE EVALUACIÓN 

                              

                      
PESO DE LA EVALUACIÓN 

 7 PRUEBAS (1 POR MODULO) 60% de la nota final 

 
 EXAMEN FINAL Incluye toda la 

materia 
                        

 
40% de la nota final 

 
 Total para nota 7.0 

 

                   
100% 

 
Criterios de Aprobación:  

- Cumplir con nota de aprobación mínima (5.0), de no ser cumplida significa reprobacion. . 
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